
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人日本橋浜町エリアマネジメント（所在地：東京都中央区）は、一般社団法人東京ヴェルディ

クラブと連携し、中央区立あやめ公園にて 2026年 4月 17日（金）・18日（土）の 2日間にわたり、幅

広い世代がスポーツを通じて交流できる地域イベント『 第 3回 HAMACHO Sports Festival 』を開催いた

します。 

 

日本橋浜町エリアの地域交流と健康促進を目的としたスポーツイベント「HAMACHO Sports Festival」は、

今回で 3回目の開催です。本イベントでは、「3x3バスケットボール」やパルクール、eモータースポーツ

等が体験できるほか、幅広い世代が参加できる多彩なスポーツコンテンツを用意し、気軽にスポーツを楽

しみながら交流することができます。 

 

■開催概要 

イベント名：第 3回 HAMACHO Sports Festival 

日   時：2026年 4月 17日（金）17:00〜20:30 

2026年 4月 18日（土）10:00〜15:00 

会   場：中央区立あやめ公園（東京都中央区日本橋中洲 14-1） 

報道関係各位 

 

2026年 4月 3日 

一般社団法人日本橋浜町エリアマネジメント 

安田不動産株式会社 

 

 日本橋浜町で、子どもから大人までスポーツを楽しむ 2 日間！ 

「第 3 回 HAMACHO Sports Festival」開催 



 

参 加 費：入場無料 

イベント公式サイト：https://hamacho.jp/newsandtopics/p=6071.html 

 

主催：一般社団法人日本橋浜町エリアマネジメント 

共催：一般社団法人東京ヴェルディクラブ 

協賛：安田不動産株式会社 

協力：中央区スポーツ未来創造パートナーズ、首都高速道路株式会社、ととのい研究所、HAMANOYU えど遊、

株式会社ベアーズ、STRIDE ReMOV、日本橋五の部連合町会、日本橋中洲町会、浜町三丁目東部町会、浜町三

丁目西部町会 

後援：中央区 

 

■プログラム内容 

4月 17日（金）17:00〜20:30 

●3x3バスケットボール トーナメント（一般） 

地域住民や近隣ワーカーで構成されたチーム、全 12チームによるトーナメント戦を開催します。 

プロ仕様のコートで繰り広げられる白熱した試合を観戦できます。 

 

●eモータースポーツ体験 

本格的なレーシングシミュレーターを使用した e モータースポーツ体験で、子どもから大人まで誰でも気軽

にレーシング体験を楽しめます。 

対象：どなたでも 

1回あたり：2〜3分 

参加無料 

受付順番制 

 

●足のチカラ測定（STRIDE ReMOV） 

歩く・走るなど日常動作を支える「足」の力をその場で測定し、足の状態をチェックできる体験プログラム

です。 

対象：どなたでも 

1回あたり：2〜3分 

参加無料 

受付順番制 

 

●キッチンカー出店 

会場にはキッチンカーも出店し、スポーツ観戦とあわせて楽しめます。 

 

 

https://hamacho.jp/newsandtopics/p=6071.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 18日（土）10:00〜15:00 

●eモータースポーツ体験 ＜10:00〜15:00＞ 

JAF 公認 e モータースポーツリーグ「UNIZONE」に参戦するヴェルディレーシングの選手とともに体験できる

プログラムです。 

対象：どなたでも 

1回あたり：2〜3分 

参加無料 

受付順番制 

 

●パルクール体験会 ＜10:00〜15:00＞ 

フランス発祥のアーバンスポーツ「パルクール」を体験できます。専門スタッフの指導のもと、子どもでも

安全に楽しめます。 

対象：5歳〜12歳 

1回あたり：10名（約 30分/1セット） 

参加無料 

受付順番制 

 

●黄色いパトロールカーが出動 ＜10:00〜15:00＞ 

首都高速道路の安全を守る「黄色いパトロールカー」が登場します。普段は間近で見ることができない車両の



 

展示を通じて、交通管理の役割や安全への取り組みを楽しく学べるブースです。 

 

●隅田川クイズラリー <10:00〜15:00＞ 

隅田川テラス周辺のコンテンツやクイズに参加しながら隠れた言葉を見つけ出す企画です。 

隠れた言葉を見つけると、素敵な景品がもらえます。 

※景品は数量限定 

 

●浜町ミニ駅伝大会 ＜10:00〜12:00＞ 

会場周辺を走るミニ駅伝大会を開催します。 

当日は、参加者の皆さまにくじ引きでチームを編成していただきますので、おひとりでのご参加も大歓迎です。 

集合場所：中央区立あやめ第一公園内インフォメーションブース 

定員： 30名様（先着） 

対象者：2kmを完走できる方はどなたでも 

チーム数： 6チーム（1チーム 5名） 

※チームは当日くじ引きで決定します 

参加無料 

参加者募集サイト：https://miniekiden2.peatix.com 

 

●チアダンスパフォーマンス ＜12:10〜12:20＞ 

株式会社ベアーズの実業団チーム「Bears Rising 」による、華やかなチアダンスパフォーマンスが会場を盛

り上げます。 

 

●3x3バスケットボール エキシビジョンマッチ ＜12:20〜12:45＞ 

世界最大規模の 3 人制バスケットボールプロリーグ 3x3.EXE PREMIER 所属チームによるエキシビションマッ

チを開催。プロ選手による迫力あるプレーを間近で観戦できます。 

TOKYO VERDY.EXE vs SHONAN SEASIDE.EXE 

 

●小学生 3x3バスケットボールリーグ戦 ＜10:10〜13:10＞ 

日本橋地域のミニバスチーム 8チームが参加し、リーグ戦を開催します。 

時間：10:10〜12:10 準決勝まで 

12:45〜決勝戦 

 

●3x3バスケットボール体験会 ＜13:10〜14:10＞ 

TOKYO VERDY.EXEのプロ選手の指導のもと、3x3バスケットボールを体験できるプログラムです。未就学児

から大人まで参加枠をご用意しています。 

時間：13:10~13:20 未就学児の部 当日先着 20名 

13:20~13:44 小学校 1~4年生の部 当日先着 20名 

https://miniekiden2.peatix.com/


 

13:40~14:00 小学校 5年生~中学生の部 当日先着 20名 

14:00~14:10 フリータイム 

事前申し込み不要 

参加無料 

 

●ダブルダッチパフォーマンス ＜14:10〜14:40＞ 

地元の有馬小学校と日本橋中学校のダブルダッチ部の学生が、華麗なパフォーマンスを披露します。 

 

●パルクールパフォーマンス ＜14:40〜15:00＞ 

東京ヴェルディのプロパルクール選手が大迫力のパフォーマンスを披露します。 

 

●浜町きれいプロジェクト ＜10:30〜11:30＞ 

あやめ公園や隅田川テラスをはじめとした周辺地域を歩きながらゴミ拾いを行う地域清掃活動です。 

どなたでもお気軽に、手ぶらで参加できます。 

持ち物不要 

参加無料 

当日参加可能 

サイト：https://kireispofest.peatix.com/view（事前予約も受付しております。） 

  

 

 

■注意事項 

・会場は公共の公園です。マナーを守り、近隣施設ならびに周囲への迷惑行為はお止めください。 

・公園内は禁煙です。 

・公園内で発生したゴミは必ずゴミ箱に捨て、周囲へのポイ捨てはお止めください。 

・法令により所持、携帯が禁止されているものは、持ち込むことはできません。 

・自動車、自転車での来場はご遠慮ください。来場の際は、徒歩または公共交通機関をご利用ください。 

・公園の遊具はご利用いただけます。 

・イベント期間中は、公園内の常設トイレに加えて、HAMACHO HOTEL（あやめ公園から徒歩 2分）と Hama 

House（あやめ公園から徒歩 3分）の施設トイレもご案内しております。 

 

https://kireispofest.peatix.com/view


 

 

＜マルチスポーツキャラバンと同時開催＞ 

同日、浜町運動場でも様々なスポーツを体験できるイベントを開催します。 

7人制サッカーのソサイチや、フラッグフットボール、ボッチャ、モルックなど、複数のスポーツを気軽に体験

できるプログラムが用意されています。 

 

■開催概要 

イベント名：東京ヴェルディマルチスポーツキャラバン in中央区浜町 

日   時：2026年 4月 18日（土）11:00〜14:00 

会   場：中央区浜町運動場（中央区日本橋浜町 2丁目 59） 

参 加 費：無料 

持 ち 物：運動ができる服装、運動靴 

イベント公式サイト：https://www.chuo-sports.jp/  

 

主催：中央区スポーツ未来創造パートナーズ 

共催：一般社団法人東京ヴェルディクラブ 

協力：一般社団法人日本橋浜町エリアマネジメント、中央区社会体育研究会、日本橋五の部連合町会、日本橋

浜二町会、浜町二丁目金座町会、浜町二丁目親合町会 

 

■プログラム内容 

①東京ヴェルディクラブ競技体験会 

・ソサイチ（7人制サッカー） 

・フラッグフットボール 

対象：年中〜小学生(要事前予約) 

 

②競技体験コーナー 

・スナッグゴルフ 

・キックターゲット 

・ボッチャ 

・モルック 

対象：どなたでも参加可能(予約不要) 

 

※②は開催時間中、ご都合の良い時間にお立ち寄りください。 

※雨天荒天時は①は中止、②は中央区総合スポーツセンター武道場で実施いたします 

※雨天荒天時の判断は、前日までに判断し中央区総合スポーツセンターホームページに掲載予定です。 

中央区総合スポーツセンターHP：https://www.chuo-sports.jp/ 

https://www.chuo-sports.jp/
https://www.chuo-sports.jp/


 

  

 

一般社団法人日本橋浜町エリアマネジメントとは 

日本橋浜町エリアマネジメントは、日本橋浜町界隈をより魅力的なまちにしようと、2020年 4月に設立された

まちづくり団体です。地元町会・商店街・企業・住民のみなさんと連携しながら、まちの交流促進・まちのプ

ロモーション・まちの環境整備などの活動を行っています。 

URL：https://areamanagement.hamacho.jp/ 

 

安田不動産株式会社について  

安田不動産は、旧安田財閥の中核であった安田保善社の第二会社として、昭和 25 年に設立し、地域に根差した

まちづくりを推進している総合不動産会社です。  

URL：http://www.yasuda-re.co.jp/ 

 

 

＜リリースに関するお問い合わせ先＞ 

安田不動産株式会社 経営企画部 小梁川（こやながわ） 

TEL 03-5259-0517 FAX 03-5259-0532 

 

＜本イベントに関するお問い合わせ先＞ 

一般社団法人日本橋浜町エリアマネジメント 事務局：鈴木（すずき）、山頭（やまがしら） 

TEL 03-6661-7084 FAX 03-6661-7058 

https://areamanagement.hamacho.jp/
http://www.yasuda-re.co.jp/

